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how to fun!
this is

NACMAN

3

山のなかで音楽を、とことん楽しめる
ニューアコースティックキャンプ（NAC）。

2017年の様子をオフィシャルキャラクター「NACMAN」がレポート！

tips for CAMPING
のんびりできる

キャンプサイトの
ヒント＆マナー

↓
P4

tips for WEARING
晴れでも雨でも！
快適に過ごせる
ウェアのヒント

↓
P10

INTERVIEW
ふたりのプロに
インタビュー！

↓
P12, P16

NAC最高地点、
天国に近い穴場の

ステージが
あるらしい……？

↓
P14



「年に数回しかテントを張らな
い」という方は、ご注意を！
ポールが折れていた、パーツが
足らない……などないように。
風が強い場合があるので、ペ
グはしっかり地中に固定してテ
ントやタープが飛ばないように
ね。自分のテントの場所も忘
れないように！
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風に飛ばされないよう、
しっかりペグダウンを

雨天を考えて
場所を選ぼう

スペースは譲り合おう

自分の
サイトナンバーを
忘れないように

ポール、
折れたりしてませんか？

NACの会場はゴルフ場。通路は整
備されているが、アップダウンが激
しいうえ、芝生の上を通ろうと思う
となかなかハード。荷物を運ぶカ
ートはタイヤが丈夫なものを使お
う。タイヤが外れて立ち往生……
なんて姿、時々見かけますよ。

広い会場とはいえ、限りがあります。みなさん
が気持ちよく過ごせるように、できるだけ場所
を譲り合って、テントやタープを張ってくださ
い。NACMANからのお願いです。 

アップダウンが激しいサイトにテントを張る場合は、
雨天に注意。大雨が降ると水がたまったり、斜面だ
と水が流れ込んだりします。地形を読むのも、NAC
の楽しみのひとつ！？

斜面にテントを張った場合
よくある「マットと寝袋がず
り落ちる」問題。100円シ
ョップなどで売っている、滑
り止めシートをマットの下に
敷くべし。快適な眠りを約
束します。

会場内は直火禁止なの
で、焚き火台の下には
受け皿のご準備を。ま
た、熱々の炭に水をい
きなりかけると危ない
ので、できれば「火消し
壺」を持参するといい
ですよ。

荷物を運び終えたら、まずは乾杯といきましょう！
のんびり譲り合ってテントやタープを張りましょう。
おなかがすいたら、おいしいスナックやスウィーツも
売ってますよ！

テントをライトアップしたり、
お酒や焚き火など、それぞ
れの夜の時間を楽しんで！
でも、あまりに明るすぎた
り、大きな音や声を出さな
いように。

買い食いも
できますよ

のんびり
張ろうよ！

直火は
NGです

夜を楽しもう！

熱い炭に水を
かけると
危ないよ

でも、ある程度
静かにね

カートは
丈夫なものを使おう

tips for CAMPING
NAC の大きな楽しみのひとつは、テントで寝泊まりすること。

NACMANが会場を巡って出会った素敵なキャンパーに
キャンプを楽しむため工夫していることをみせてもらいましたよ。

もし斜面しか
残ってなかったら……

Text by Tomoko Yanagisawa　Photo by sumi☆photo
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頭にお花をつけたいくちゃ
んさんから時計まわりに、あ
すかさん、べーさん、とんさ
ん。八王子から来たという
職場の仲間４人組。NACは、
４回目の参加。

モリ家（父、母、兄，妹）、ピース家（父、母、姉、弟）、
モリ家父の仕事の後輩であるジリさんと３家族で参加。

基本調味料のほか、刻みパク
チー、オイスターソース、シナ
モン、ごま油が重宝。

スウェーデン軍御用達、
質実剛健ブランド「ヒル
バーグ」。前室があって、
邪魔な荷物がおいてお
けるメリットが。

ひとりで参加している
ジリさんのテントは、

「MSR」。キャンプに興
味を持ったばかりで、
借り物だそう。

カマンベールチーズ、ホ
タテ、サラダチキンな
どをスモーク。のんび
りフェスだからこその、
おいしいつまみ。

料理は「コールマン」のガス
式ツーバーナーで。クーラー
ボックスは、51Lの「イグルー」

（左）。調理道具入れには「無
印良品」のケースを。

折り畳みテーブル、イス
を入れるためのバッグ
は、丈夫な帆布を使っ
て自作。テント、タープ
と合わせて、色は白に。

右／ガス式のコンロが内蔵された「スノーピーク」のテーブルで、囲炉裏気分。
左／赤いイスは「カーミットチェア」。迷彩柄のベンチは「キャプテンスタッグ」。
ポールにつり下げられたツールケースは「LAND&B.C.」のもの。

ゴム製のバッグ。食器を水道
まで運んだり、泥だらけのウェ
アを持ち帰るのに便利。

1

2

キャンプ好き
ツワモノ女子４人の
快適サイト

３家族合同サイトは
ダイニングは大きく、
テントはコンパクトに

　大雨にふられた2017年。悪天候をものともせず、

タープの下で快適そうに宴会をしていた４人。メニ

ューは、ビールで乾杯、アヒージョで野菜をたっぷ

り食べ、ガパオで〆る。フェス会場では、できる

だけ排水や油は流さないのがマナーのため、アヒ

ージョのオイルはしっかりバゲットに吸わせて食べ

るとか。テントは「ノルディスク」。とんさんの私物

で、雨風が強いとテントの快適性が問われるけれ

ど、これなら４人ごろごろしても広々。

「スノーピーク」の白い大きなタープに、ポール、イ

ス、クーラーボックス、そして父のジャケット、と

赤をポイントにきかせたおしゃれサイトが目を引い

た群馬県から来たという3家族。大人数＆子どもも

一緒に楽しむコツは、車で入れるサイトを予約して

搬入、搬出を楽に。つい敷地を拡張しがちだけど、

そこは周囲に配慮してタープは大きいけれど、寝る

だけのテントはできるだけ小さいものに。ゆずりあ

いの精神、素晴らしい！

化粧ポーチを
スパイス入れに

スモーカーで、
つまみをいぶす！
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手前が村田夫妻、奥が中村夫妻。夫同士が仕事仲間（大工さん！）と
いう４人。大きな道具は共有しているという、仲良しぶり。

水をかけると水蒸気が
“じょわー！”とあがって危
険、芝生への悪影響があ
るため、火消し壺を準備
したい。「ロゴス」の火消
し壺を愛用とか。

高崎市から来た須藤さん家族。一家でキャンプやフェスを楽しむ。お目当て
のアーテストは、エゴラッピンとけっさくくん。

3

5

6
4

大きなタープの下にテントも
コットも張ってしまう

梨の収穫箱は、
荷物入れにもテーブルにも

タイダイのフラッグで
テントをデコレーション

かわいい♥︎とミリタリーの
ちょうどいいバランス

　炭のグリルを囲んで「スノーピーク」のジカロテ

ーブルを配置。そこに「ラジオフライヤー」のワゴ

ンに板を乗せた簡易テーブルをつなげるという、

より食卓を広く使う技。高さをそろえるのがポイ

ントとか。「NAC×コールマン」のオリジナルのイ

スと、インフレーターマットとブランケットを敷

いたコットで、リラックスできるダイニングに。
　ギター片手に盛り上がるメンズ４人組。聞け

ば、栃木から来てくれた音楽好きの集まり。道

具は各自あるものを適当に持ち寄る、というスタ

イル。よっちゃんが務めるナシ園から持って来た

という収穫用箱は、荷物を入れるもよし、テー

ブルの台にするもよし（笑）。周囲の来場客と仲

良くなるため、コーヒーを淹れて無料配布する予

定とか。

　「スノーピーク」のテントとタープ、タイダイの

フラッグとかっこよさで目立っていた須藤さん家

族のサイト。ふたりの娘さんは12歳と８歳と体も

大きくなってきたため、テントは大人５人でも広々

眠れるアメニティードームM。タープに、カラビ

ナ＆ロープを吊って、紛失しがちなマグカップや

乾かしたいサンダルをかける技も、見習いたい。

「ノルディスク」の三角屋根テントに、手作りした

という緑と白の毛糸のタッセルガーランド。めい

さんが着ている服は、古着だというレトロなワン

ピース。このサイトが目を引いたのはクーラーボ

ックスやイスがカーキ、迷彩柄など男前なテイス

トであること。かわいいだけじゃない、このバラ

ンス、マネしたい！！

雨天の浸水予防のため、大きなタープの下にテントをすっぽり
入れて張る技。

コンパクトさ、座り心地のよさで大人気の「ヘリノックス」のイス。
カラーリング豊富だけど、迷彩柄、カーキをセレクトして渋めに。
クーラーボックスも、「YETI」のカーキ。「コールマン」のランタン
もグリーンで、全体的に緑をテーマにスタイリングした。

「フェスでは料理はしません！」と
調理道具は最低限。ジェットボイ
ルとまな板、ナイフくらい。

タッセルをガーランド
に。自分らしいテント
サイトになるよう工夫
するのも、NACらしい
風景。

長髪のよっちゃん（梨園勤務）から時計まわりに、ナオキさん（会社員）、カズ
アキさん（会社員）、イサミさん（学生）の音楽仲間。

調 味 料 を 入 れ て い る の は、
「NATURE WORKS×tent-Mark」
のワーカーズオカモチ。レモン
果汁、クレイジーソルトがあると
つまみはなんとかなる！そう。ガ
スコンロは、「CUBE」。

テント イン テントで
雨でも快適！

火消し壺も

ナシ用箱を
テーブルに

タッセルで
テントをデコる

カラビナ＆ロープで
なんでも吊るす
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晴れたらTシャツ＋フリースくらいでもいいけれど、
曇天の場合や夕方から夜はぐっと冷え込むのが、

９月のみなかみ。
ころころ変わる天気に振り回されないよう、

雨天の準備もしっかりして、
ニューアコースティックキャンプらしい、おしゃれを楽しもう！

tips for WEARING

安くてかわいい、という
「coen」のワンピース（薄
いからすぐ乾く！）に、

「メレル」の靴、バッグ
は「GREGORY」。

朝や夕方など少し肌寒い時
間帯は、Tシャツに少し厚め
の布地のシャツがちょうど
いい。キャップとシャツ、靴
下をそれぞれ青と赤に。

暗くなって来たら、ニット
キャップのほうが、暖かさと
視野の確保がしやすい。

ふわふわ起毛が気持ち
がいいフリースは、かわ
い い ＆ あ た た か い、
持って行くべきアイテ
ム。重ね着しやすいベ
ストタイプもあり。

フェスフォトグラファーでおなじみの宇宙大使
☆スターさん。帽子がわりにターバンを。

動きやすさ、着替えのしやすさを考えると子どもにはショート
パンツが一番。寒さや虫さされ対策には、＋タイツを。

看護師の同僚である３人は「去年も来たよ！」という
NAC好き。お揃いコーデで気分もさらに上がる！

着替えは大きめザックに、お財布、携帯、レインウェア、
日焼け止めなど化粧品はショルダーに。

雨が降ると田んぼ状態
になる場所もあるため、
長靴は必携。おすすめ
は、「野鳥の会」のパッ
カブル長靴！

足下は「野鳥の会」の
パッカブル
長靴で万全に「カメラオブスキュラ」

のワークショップ、
やってます

ショートパンツ＋
カラフルタイツ！

日が落ちて来たら
ハットから

ニットキャップに

ザックとショルダー
バッグは基本２個持ち

バッグとピアスの
タッセルが
ポイントです

朝夕には、
フリースが
あれば安心

チェックシャツ＋
白スカートの
３つ子コーデ 青と赤を

それぞれの
テーマカラーに
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“生命”をテーマにした壮大な詩世界、
様々なジャンルの音楽を取り込み、“静”
と”動”を行き来する幅広いサウンドで3
ピースの可能性を広げ続けるロックバン
ドACIDMANのギターボーカル。

◉大木伸夫さん

︱
去
年
の
Ｎ
Ａ
Ｃ
で
はM

ONOEYES
の

細
美
武
士
さ
ん
か
ら
ラ
イ
ブ
中
に
酒
を

飲
ま
さ
れ
る
と
い
う
、
な
か
な
か
普
段

の
ラ
イ
ブ
で
は
な
い
よ
う
な
ハ
プ
ニ
ン

グ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ACIDM
AN

を
結
成
し
て
今
年
で
21

年
目
、
プ
ロ
と
し
て
や
ら
せ
て
も
ら
う

よ
う
に
な
っ
て
16
年
目
な
ん
で
す
け

ど
、
ラ
イ
ブ
の
日
に
お
酒
を
飲
ん
だ
の

は
あ
れ
が
初
め
て
で
す
（
笑
）。
細
美

く
ん
だ
か
ら
こ
そ
僕
は
受
け
入
れ
ら
れ

た
し
、
細
美
く
ん
じ
ゃ
な
か
っ
た
ら
絶

対
飲
ま
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。で
も
、

酔
っ
た
ら
気
持
ち
よ
く
な
る
か
な
と

思
っ
た
け
ど
、
案
の
定
、
何
を
や
っ
て

い
る
か
わ
か
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
二

度
と
飲
ん
で
歌
っ
た
ら
ダ
メ
だ
っ
て
い

︱ACIDM
AN

は
２
０
１
０
年
の
初
年
度

と
、
そ
こ
か
ら
６
年
経
っ
た
２
０
１
６

年
か
ら
毎
年
Ｎ
Ａ
Ｃ
の
ス
テ
ー
ジ
に

立
っ
て
い
ま
す
。
初
回
か
ら
比
べ
て
み

て
、
イ
ベ
ン
ト
の
雰
囲
気
は
変
わ
っ
た

と
思
い
ま
す
か
？

　

全
然
変
わ
り
ま
し
た
ね
。
個
人
的
な

話
に
な
る
ん
で
す
け
ど
、
初
回
の
頃
は

ま
だ
僕
は
キ
ャ
ン
プ
を
や
っ
て
な
か
っ

た
ん
で
す
よ
。
学
生
時
代
に
も
や
っ
て

は
い
た
ん
で
す
け
ど
、
自
分
が
大
人
に

な
っ
て
家
族
を
持
っ
て
、
仲
間
た
ち
と

テ
ン
ト
を
張
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
４

年
前
ぐ
ら
い
で
。
そ
れ
ま
で
Ｎ
Ａ
Ｃ
に

対
し
て
は
ひ
と
つ
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

楽
し
く
て
い
い
な
ぁ
と
思
っ
て
い
た
ん

で
す
け
ど
、
自
分
が
キ
ャ
ン
プ
を
や
り

を
し
て
い
る
気
分
に
な
れ
る
の
が
い
い

で
す
ね
。
の
ん
び
り
く
つ
ろ
い
で
い
る

な
か
音
楽
が
流
れ
て
い
て
、
ち
ょ
っ
と

歩
け
ば
お
い
し
い
ご
飯
が
た
く
さ
ん

あ
っ
て
。
新
し
い
形
に
見
え
る
け
ど
、

実
は
フ
ェ
ス
っ
て
元
々
こ
う
い
う
も
の

だ
っ
た
の
か
な
っ
て
。
フ
ジ
ロ
ッ
ク
の

雰
囲
気
が
よ
う
や
く
日
本
人
に
合
っ
て

き
た
と
い
う
か
。

︱
な
る
ほ
ど
。

　

Ｎ
Ａ
Ｃ
の
メ
イ
ン
は
自
然
を
楽
し
む

こ
と
で
、
音
楽
は
あ
く
ま
で
も
そ
の
隣

に
あ
る
っ
て
い
う
感
じ
だ
と
思
う
ん
で

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
、あ
と
は
友
達
と
か
。

一
番
多
い
と
き
で
30
人
ぐ
ら
い
い
た
か

な
（
笑
）。

︱
道
具
も
こ
だ
わ
っ
て
る
ん
で
す
か
？

　

大
好
き
で
す
。
も
う
ギ
ア
が
大
好
き

で
。
テ
ン
ト
は
「
ノ
ル
デ
ィ
ス
ク
」
の

ワ
ン
ポ
ー
ル
。
あ
と
は
ハ
ン
モ
ッ
ク
も

あ
る
し
、「
ウ
ェ
ー
バ
ー
」
の
で
っ
か

い
グ
リ
ル
も
持
っ
て
い
き
ま
す
。

︱
今
一
番
欲
し
い
も
の
は
？

　

腰
が
痛
く
な
る
の
で
、
今
年
は
コ
ッ

ト
を
買
っ
て
み
よ
う
か
な
と
。
キ
ャ
ン

プ
の
ギ
ア
は
多
い
で
す
よ
ね
。
雑
誌
見

ち
ゃ
う
と
物
欲
が
止
ま
ら
な
く
て
。

︱
凝
り
性
な
ん
で
す
か
？

　

凝
り
性
で
す
。
色
合
い
と
か
全
部

ま
と
め
た
く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
。
テ
ン
ト

を
立
て
て
、
中
に
は
ラ
グ
を
い
っ
ぱ
い

敷
い
て
、
外
に
は
カ
ー
ミ
ッ
ト
チ
ェ
ア

を
置
い
て
。
ギ
ア
は
キ
ャ
ン
プ
を
始
め

た
頃
に
い
い
も
の
を
買
っ
て
、
よ
く
な

い
も
の
は
使
わ
な
く
な
っ
て
い
っ
た
け

ど
、
い
い
も
の
は
ず
っ
と
使
い
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

︱
で
は
、
最
後
に
Ｎ
Ａ
Ｃ
へ
初
め
て
来

る
お
客
さ
ん
に
向
け
て
ア
ド
バ
イ
ス
を

う
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
、
い
い
経
験

に
な
り
ま
し
た
（
笑
）。

︱
こ
ち
ら
か
ら
は
、
い
い
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
に
見
え
ま
し
た
け
ど
ね
。

　

い
つ
も
は
「
こ
の
エ
フ
ェ
ク
タ
ー
を

踏
も
う
」
と
か
冷
静
に
判
断
し
て
い
る

ん
で
す
け
ど
、
酔
う
と
そ
れ
が
ど
う
で

も
よ
く
な
っ
て
き
ち
ゃ
っ
て
。
僕
み
た

い
に
ガ
チ
ガ
チ
で
し
っ
か
り
や
り
た

い
っ
て
い
う
人
間
に
と
っ
て
お
酒
は
よ

く
な
い
け
ど
、
も
し
（
今
年
の
）
９
月

ま
で
に
僕
が
成
長
し
て
い
た
ら
、
自
ら

飲
ん
で
ス
テ
ー
ジ
に
出
ま
す
。

︱
誰
か
か
ら
飲
ま
さ
れ
る
前
に
、「
最

初
か
ら
飲
ん
で
出
る
つ
も
り
だ
っ
た
け

ど
、何
か
？
」ぐ
ら
い
の
勢
い
で（
笑
）。

　

そ
う
そ
う
そ
う
（
笑
）！　

だ
し
て
か
ら
Ｎ
Ａ
Ｃ
に
出
た
い
欲
が
強

く
な
っ
て
き
て
。

︱
Ｎ
Ａ
Ｃ
自
体
の
雰
囲
気
も
変
わ
っ
た

け
ど
、
そ
の
前
に
大
木
さ
ん
自
身
の
メ

ン
タ
ル
が
変
わ
っ
た
と
。

　

だ
か
ら
今
で
はTOSHI-LOW

さ
ん

に
会
う
た
び
に
「
Ｎ
Ａ
Ｃ
に
呼
ん
で
く

れ
！
」
っ
て
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
の
４
年
間
で
僕
は
全
国
各
地
で

キ
ャ
ン
プ
し
て
き
ま
し
た
け
ど
、
あ
ん

な
場
所
で
テ
ン
ト
を
張
れ
る
な
ん
て
な

か
な
か
で
き
な
い
体
験
だ
と
思
う
ん
で

す
よ
。
キ
ャ
ン
パ
ー
か
ら
し
た
ら
相
当

ぜ
い
た
く
。
本
当
に
素
晴
ら
し
い
場
所

を
見
つ
け
た
な
と
思
い
ま
す
。

︱
イ
ベ
ン
ト
自
体
は
い
か
が
で
す
か
？

　

そ
こ
に
座
っ
て
る
だ
け
で
キ
ャ
ン
プ

す
よ
ね
。
ラ
イ
ブ
が
終
わ
っ
た
あ
と
の

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
も
す
ご
く
い
い
し
、

普
通
の
フ
ェ
ス
じ
ゃ
、
あ
ん
な
こ
と
絶

対
で
き
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
オ
リ

ジ
ナ
リ
テ
ィ
の
あ
る
フ
ェ
ス
に
な
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

︱
ち
な
み
に
、
大
木
さ
ん
の
お
気
に
入

り
の
キ
ャ
ン
プ
場
は
ど
こ
で
す
か
？

　

ウ
ェ
ル
キ
ャ
ン
プ
西
丹
沢
で
す
。
６

月
中
旬
ぐ
ら
い
に
行
く
と
蛍
が
溢
れ
か

え
っ
て
る
ん
で
す
よ
。
あ
れ
は
す
ご
い

で
す
よ
！

︱
キ
ャ
ン
プ
に
行
く
よ
う
に
な
っ
た

き
っ
か
け
は
？

　

自
然
と
触
れ
合
う
の
が
子
ど
も
の
頃

か
ら
大
好
き
で
、Ｂ
Ｂ
Ｑ
か
ら
始
ま
り
、

バ
ン
ガ
ロ
ー
に
泊
ま
っ
た
り
。
で
も
よ

り
本
格
的
に
、焚
き
火
を
し
た
り
、タ
ー

プ
を
立
て
て
鳥
の
丸
焼
き
を
作
っ
た

り
っ
て
い
う
の
は
こ
こ
最
近
で
す
ね
。

料
理
し
て
、
お
酒
飲
ん
で
、
ヒ
ド
い
と

き
に
は
深
夜
３
時
ぐ
ら
い
ま
で
ち
っ

ち
ゃ
い
声
で
し
ゃ
べ
り
な
が
ら
飲
ん
だ

り
。
で
、朝
は
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
作
っ
て
。

︱
み
な
さ
ん
で
行
く
ん
で
す
か
？

　

ACIDM
AN

の
一
悟
く
ん
の
家
族
と

お
願
い
し
ま
す
。

　

さ
っ
き
も
話
し
ま
し
た
け
ど
、
Ｎ
Ａ

Ｃ
は
音
楽
の
つ
い
で
に
キ
ャ
ン
プ
を
す

る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
キ
ャ
ン
プ
の
隣
に

音
楽
が
あ
る
フ
ェ
ス
だ
と
僕
は
思
っ
て

い
る
の
で
、
ぜ
ひ
キ
ャ
ン
プ
を
楽
し
ん

で
も
ら
い
た
い
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
音

楽
メ
イ
ン
で
来
て
も
い
い
と
思
う
ん
で

す
け
ど
、
い
き
な
り
ハ
ー
ド
に
や
る
必

要
は
な
い
か
ら
、
ち
ょ
っ
と
で
も
い
い

か
ら
自
然
と
触
れ
合
う
こ
と
を
ひ
と
つ

の
目
標
に
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

A
C
I
D
M
A
N
大
木
伸
夫
に
聞
く
！

ニ
ュ
ー
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ク
キ
ャ
ン
プ
の

魅
力
と
楽
し
み
方

N
A
C
初
期
と
今
の
両
方
を
知
る
男
、
A
C
I
D
M
A
N
大
木
伸
夫
。
バ
ン
ド
シ
ー
ン
で
は
数
少
な
い

キ
ャ
ン
プ
好
き
と
し
て
も
知
ら
れ
る
彼
が
思
う
N
A
C
の
魅
力
と
楽
し
み
方
と
は
。

Text by Daishi “DA” Ato 　
Photo by Jon…

昨年バンド結成20周年を迎
え、11月に初主催フェスを
さいたまスーパーアリーナで
開催。12月にはアルバム『Λ

（ラムダ）』をリリースし、現
在はレコ発ツアーの真っ最
中。7月13日に日本武道館
にてファイナルを迎える。

ACIDMAN最新情報



15 14

ニンバスを知らずして
ニューアコを語るべからず…

　
心
な
Ｎ
Ａ
Ｃ
フ
ァ
ン
の
み
な
さ

ん
な
ら
、も
し
か
し
た
ら
気
付
い

て
い
る
か
も
し
れ
な
い
。
開
催
の
当
日

は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
ス
テ
ー
ジ
写
真

を
随
時
公
開
し
て
い
る
の
だ
が
、
ニ
ン

バ
ス
ス
テ
ー
ジ
だ
け
は
一
度
も
写
真
が

ア
ッ
プ
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
。
答
え
は

た
だ
ひ
と
つ
、遠
い
か
ら
で
あ
る
。

　

じ
つ
は
各
ス
テ
ー
ジ
の
写
真
は
「
飛

脚
」
た
ち
に
よ
っ
て
運
ば
れ
て
い
る
。

ス
テ
ー
ジ
が
終
了
す
る
と
、カ
メ
ラ
マ
ン

か
ら
写
真
の
入
っ
た
メ
デ
ィ
ア
を
預
か

り
、パ
ソ
コ
ン
で
投
稿
作
業
す
る
ス
タ
ッ

フ
の
元
へ
ダ
ッ
シ
ュ
。
福
男
選
び
さ
な

が
ら
に
飛
び
込
ん
で
く
る
、と
い
う
わ
け

だ
。
た
だ
、ニ
ン
バ
ス
だ
け
は
高
低
差
と

距
離
に
阻
ま
れ
て
、「
も
う
ド
ロ
ー
ン
で

運
ぶ
し
か
な
く
ね
ー
？
」
と
、 
諦
め
て

い
る
の
が
現
状
。
そ
ん
な
天
国
に
一
番

近
い
場
所
、ニ
ン
バ
ス
。
遠
さ
ゆ
え
、長

い
坂
道
ゆ
え
、ま
だ
一
度
も
行
っ
た
こ
と

が
な
い
人
も
多
い
こ
と
だ
ろ
う
。
で
も
、

よ
く
考
え
て
み
て
欲
し
い
。
駅
か
ら
遠

い
店
、場
所
が
分
か
り
に
く
い
店
ほ
ど
、

個
性
豊
か
で
旨
か
っ
た
り
す
る
も
の
だ
。

今
回
は
知
ら
れ
ざ
る
ニ
ン
バ
ス
に
つ
い

て
、存
分
に
紹
介
し
た
い
と
思
う
。

通
常
の
出
店
で
は
装
飾
す
る
こ
と
も
で

き
な
い
し
、
お
店
を
出
す
だ
け
で
は
ど

う
も
物
足
り
な
い
と
感
じ
て
い
ま
し

た
。
も
っ
と
な
に
か
い
ろ
い
ろ
や
り
た

い
と
思
っ
て
、
相
談
し
た
ん
で
す
。
そ

う
し
た
ら
、
ニ
ン
バ
ス
っ
て
い
う
エ
リ

ア
が
あ
る
け
ど
や
っ
て
み
る
か
、
と
お

話
を
い
た
だ
い
て
。
た
だ
し
、
辺
境
だ

ぞ
！
と
も
（
笑
）」

　

と
、
ニ
ン
バ
ス
出
店
の
き
っ
か
け
を

振
り
返
る
海
老
沼
さ
ん
。
オ
ー
ガ
ナ
イ

ザ
ー
も
素
直
に
認
め
る〝
辺
境
の
地
〟。  

 

「
辺
境
な
ん
て
、
ど
ん
な
と
こ
ろ
な
ん

だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
際
見
た

ら
、
こ
れ
は
い
ろ
い
ろ
で
き
そ
う
と
思

い
ま
し
た
。
規
模
感
も
最
高
で
」

と
、
実
際
に
現
場
を
見
た
時
は
逆
に
発

想
が
膨
ら
ん
だ
そ
う
だ
。

　

そ
し
て
、
ニ
ン
バ
ス
と
い
え
ば
こ
の

人
を
忘
れ
て
は
い
け
な
い
。い
ま
や「
ニ

ン
バ
ス
の
主
」
と
の
異
名
を
と
るLOW

 
IQ 01

さ
ん
だ
。
初
年
度
の
２
０
１
５

年
か
ら
毎
年
出
演
し
、
一
昨
年
と
昨
年

は
ト
リ
を
務
め
て
い
る
。
オ
ー
ガ
ナ
イ

ザ
ー
自
身
、
こ
の
辺
境
エ
リ
ア
に
人
が

集
ま
る
の
か
、
か
な
り
不
安
が
あ
り
、

や
っ
て
み
な
け
れ
ば
分
か
ら
な
い
と
い

　

ニ
ン
バ
ス
エ
リ
ア
が
誕
生
し
た
の
は

3
年
前
の
２
０
１
５
年
。
２
０
１
６
年

か
ら
は
、島
野
菜
カ
フ
ェRE:HELLOW

 
BEACH

（
以
下
、
リ
ハ
ロ
ウ
）
が
出
店

し
、
通
常
の
飲
食
出
店
と
い
う
枠
組
み

に
留
ま
ら
な
い
創
意
工
夫
で
こ
の
エ
リ

ア
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
て
い
る
。
リ
ハ

ロ
ウ
の
本
拠
地
は
、
石
垣
島
の
ビ
ー
チ

カ
フ
ェ
で
、
シ
ェ
フ
の
海
老
沼
純
一
さ

ん
が
10
年
前
に
移
住
し
て
オ
ー
プ
ン
し

た
店
だ
。
２
０
１
４
年
に
オ
ー
ガ
ナ
イ

ザ
ー
のOVERGROUND ACOUSTIC 

UNDERGROUND

が
３
ｒ
ｄ
ア
ル
バ
ム

『FOLLOW
 THE DREAM

』
を
リ
リ
ー

ス
し
た
際
に
全
国
ツ
ア
ー
を
行
っ
た
。

そ
の
ツ
ア
ー
初
日
、
ス
タ
ー
ト
の
地
が

石
垣
島
の
リ
ハ
ロ
ウ
だ
っ
た
。
そ
ん
な

縁
も
あ
り
、
Ｎ
Ａ
Ｃ
の
天
空
の
丘
に
は

オ
リ
オ
ン
ビ
ー
ル
や
ソ
ー
キ
ソ
バ
と

い
っ
た
沖
縄
色
が
溢
れ
て
い
る
。

 
「
こ
ん
な
山
奥
に
沖
縄
が
あ
っ
て
い
い

の
か
？ 
な
ん
て
少
し
悩
み
ま
し
た
が
、

ス
タ
ッ
フ
一
同
キ
ャ
ン
プ
し
な
が
ら
と

て
も
楽
し
く
や
っ
て
い
ま
す
。
初
め
て

Ｎ
Ａ
Ｃ
に
出
店
し
た
と
き
は
、
ニ
ン
バ

ス
で
は
な
く
下
の
ア
ヴ
ェ
ニ
ュ
ー
あ
た

り
に
軒
を
連
ね
て
い
ま
し
た
。
で
も
、

う
か
な
り
実
験
的
な
エ
リ
ア
だ
っ
た
。

　

そ
こ
で
、
白
羽
の
矢
が
立
っ
た
の
が

LOW
 IQ 01

さ
ん
。
ど
の
ス
テ
ー
ジ
に

出
て
も
場
を
盛
り
上
げ
楽
し
ま
せ
る
魅

力
的
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
だ
。「
頼
む
！

ニ
ン
バ
ス
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
」
と
い

う
リ
ク
エ
ス
ト
に
応
え
、
小
さ
な
タ
イ

ニ
ー
ハ
ウ
ス
型
ス
テ
ー
ジ
の
周
り
は
大

勢
の
人
で
埋
め
尽
く
さ
れ
た
。 

新
た
な

エ
リ
ア
の
誕
生
、
ま
た
ひ
と
つ
Ｎ
Ａ
Ｃ

の
楽
し
み
が
増
え
た
瞬
間
だ
っ
た
。

LOW
 IQ 01

さ
ん
と
海
老
沼
さ
ん
と
は

以
前
か
ら
親
交
が
あ
る
こ
と
も
あ
り
、

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が
漂
っ
て
い

る
。

　

そ
し
て
、
昨
年
は
オ
ー
ル
ナ
イ
ト
ニ

ン
バ
ス
を
リ
ハ
ロ
ウ
テ
ン
ト
内
で
開
催
。

M
OBSTYLES

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
田
原

104

洋
さ
ん
が
Ｍ
Ｃ
と
な
り
、
代
わ
る

代
わ
る
ゲ
ス
ト
を
迎
え
た
。
普
段
な
か

な
か
見
ら
れ
な
い
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち

の
一
面
に
、
夜
な
夜
な
集
ま
っ
た
人
た

ち
は
拍
手
喝
采
。
毎
年
も
ぜ
ひ
や
っ
て
欲

し
い
！
と
、
熱
い
要
望
の
声
が
上
が
っ

て
い
る
。
今
年
も
な
に
か
起
こ
る
か
…

は
た
ま
た
起
こ
ら
な
い
の
か
…
。
ぜ
ひ

そ
の
目
で
確
か
め
て
み
て
欲
し
い
。

ニューアコの最高所エリアであり天国に一番近い場所、ニンバス。
登らないとたどり着けない、知られざるゾーンをご紹介しよう。

熱

僕らもキャンプしてNACを思いっきり楽しん
でいます。ぜひぜひニンバスに遊びに来て
下さい！頑張って登ってきただけの価値は絶
対ありますよ〜。山奥にある南国ニンバスで、
スタッフ一同お待ちしています！

左）リハロウスタッフ大集合。おしゃべり好きのフレンドリーなスタッフが皆様をお迎え
いたします。 右）沖縄県石垣島にあるリハロウ。なんと！海まで5秒！島野菜をふんだ
んに使った料理が人気。朝8時のモーニングタイムから営業中。

●海老沼純一さん
沖縄県石垣島にある、島野菜カ
フェRE:HELLOW BEACH（リハ
ロウビーチ）のシェフ。10年前
に東京から移住し店をオープン。 Text by Naomi Sudo　Photo by sumi☆photo, Taku Fujii
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あ
っ
と
い
う
間
に
桜
が
散
り
、
木
々

は
物
凄
い
勢
い
で
緑
萌
え
し
て
い
る
。

暑
す
ぎ
ず
寒
す
ぎ
ず
、
キ
ャ
ン
プ
に
は

気
持
ち
い
い
季
節
だ
。
こ
れ
か
ら
始
め

て
み
た
い
と
い
う
人
も
い
る
だ
ろ
う
。

そ
こ
で
ア
ウ
ト
ド
ア
の
プ
ロ
、
コ
ー
ル

マ
ン 

ジ
ャ
パ
ン
の
島
名
宣
行
さ
ん
に

最
近
の
キ
ャ
ン
プ
事
情
と
楽
し
む
ヒ
ン

ト
を
う
か
が
っ
た
。

︱
キ
ャ
ン
プ
シ
ー
ズ
ン
到
来
で
す
。
最

近
は
、
み
な
さ
ん
ど
ん
な
風
に
キ
ャ
ン

プ
を
楽
し
ま
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

　

と
て
も
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
豊
か
に

な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
単
に
キ
ャ

ン
プ
用
品
を
揃
え
る
だ
け
で
な
く
お

し
ゃ
れ
な
雑
貨
な
ど
を
上
手
く
取
り
入

れ
て
、
み
な
さ
ん
楽
し
ん
で
い
る
。
あ

魅
力
的
な
写
真
が
手
軽
に
見
ら
れ
る

の
で
、
参
考
に
も
な
る
し
、
や
っ
て
み

た
く
な
る
。
み
な
さ
ん
、
オ
リ
ジ
ナ
リ

テ
ィ
溢
れ
る
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
で
す
。

ま
た
最
近
は
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
雑
貨
に

し
て
も
、
ア
ウ
ト
ド
ア
テ
イ
ス
ト
の
も

の
が
増
え
て
い
る
気
も
し
ま
す
。
普
段

の
生
活
の
な
か
に
も
ア
ウ
ト
ド
ア
が

入
っ
て
き
て
、
よ
り
身
近
に
な
っ
て
き

た
と
い
う
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

︱
み
な
さ
ん
、
ど
ん
な
理
由
で
キ
ャ
ン

プ
を
始
め
る
の
で
し
ょ
う
。

　

ニ
ュ
ー
ア
コ
の
よ
う
な
キ
ャ
ン
プ
イ

ベ
ン
ト
や
各
地
の
フ
ェ
ス
が
入
口
と

な
っ
て
、
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
キ
ャ
ン

プ
を
始
め
る
方
は
増
え
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
お
子
さ
ん
の
い
る
フ
ァ
ミ
リ
ー

く
関
係
の
な
い
会
社
に
い
ま
し
た
の

で
、
ひ
と
き
わ
強
く
感
じ
ま
し
た
ね
。

今
で
は
私
も
家
族
と
キ
ャ
ン
プ
に
よ
く

行
き
ま
す
が
、
宿
に
泊
ま
る
よ
う
な
旅

行
よ
り
も
キ
ャ
ン
プ
し
た
と
き
の
ほ
う

が
、
子
ど
も
た
ち
に
は
強
い
印
象
と
し

て
残
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
次
は
い

つ
行
く
の
？
な
ん
て
、
話
し
た
り
し
ま

す
。

︱
自
然
の
な
か
で
遊
ん
だ
思
い
出
っ
て

大
き
い
ん
で
す
ね
。

り
ま
す
。
で
も
、
ま
あ
そ
れ
も
い
い
経

験
と
思
っ
て
い
ま
す
。
な
に
ご
と
も

や
っ
て
み
て
、
肌
で
感
じ
る
と
い
う
こ

と
は
と
て
も
大
切
で
す
ね
。

︱
こ
れ
か
ら
キ
ャ
ン
プ
を
始
め
た
い
！

ア
ウ
ト
ド
ア
し
た
い
！
と
い
う
方
に
ア

ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

キ
ャ
ン
プ
は
宿
泊
を
と
も
な
う
の

で
、
少
し
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
と
感
じ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
手
始
め
に
例
え
ば

手
軽
な
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
と
か
ハ
イ
キ
ン

と
は
し
っ
か
り
物
選
び
を
し
て
、
い
い

物
を
使
い
た
い
と
い
う
ニ
ー
ズ
が
あ
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。
実
際
キ
ャ
ン
プ
人

口
も
伸
び
て
い
て
、
今
年
は
6
月
に
開

催
す
る
神
宮
外
苑
の
都
市
型
キ
ャ
ン
プ

イ
ベ
ン
ト
に
は
，
毎
年
こ
れ
か
ら
始
め

た
い
と
い
う
方
々
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ
参
加
人
口
は

約
８
３
０
万
人
で
、
こ
こ
数
年
継
続
し

て
伸
び
て
お
り
、
現
在
も
伸
び
続
け
て

い
る
か
と
思
い
ま
す
。

︱
そ
ん
な
キ
ャ
ン
プ
人
気
、
な
に
か

キ
ッ
カ
ケ
な
ど
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

や
は
り
S
N
S
の
影
響
が
大
き
い
と

思
い
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ
の
ス
タ
イ
ル
を

発
信
す
る
と
い
う
新
た
な
動
き
で
す

ね
。
料
理
や
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
な
ど

は
、
や
は
り
子
ど
も
の
た
め
に
キ
ャ
ン

プ
を
し
た
い
、
と
考
え
て
い
る
方
が
多

い
よ
う
で
す
。「
キ
ャ
ン
プ
は
子
ど
も

に
い
い
」
と
い
う
実
証
デ
ー
タ
も
あ
っ

て
、
幼
い
と
き
か
ら
自
然
に
触
れ
あ
う

機
会
が
あ
る
と
、
感
受
性
が
豊
か
に

な
っ
た
り
、
自
分
か
ら
行
動
で
き
る
よ

う
に
な
る
こ
と
が
あ
る
よ
う
で
す
。
で

も
、
自
然
に
触
れ
る
こ
と
で
感
じ
る
も

の
っ
て
決
し
て
子
ど
も
だ
け
に
限
り
ま

せ
ん
。
私
自
身
も
そ
う
い
う
経
験
が
あ

り
ま
す
。
前
職
で
多
忙
を
極
め
て
い
た

と
き
に
仲
間
と
行
っ
た
河
原
で
の
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
が
心
地
よ
く
て
…
。
息
抜
き

に
な
っ
た
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。
も
と

も
と
野
外
で
遊
ぶ
こ
と
は
好
き
な
ほ
う

で
し
た
が
、
ア
ウ
ト
ド
ア
と
は
ま
っ
た

　

あ
と
、
み
な
さ
ん
に
よ
く
オ
ス
ス
メ

す
る
ん
で
す
が
、
お
子
さ
ん
に
「
火
の

番
」
を
や
ら
せ
る
と
い
い
で
す
。
手
を

近
づ
け
れ
ば
熱
い
と
感
じ
る
し
、
ど
こ

ま
で
近
づ
い
て
い
い
も
の
な
の
か
と
肌

で
分
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
自
分
で

火
を
扱
え
る
よ
う
に
な
っ
た
！
と
い
う

自
信
も
つ
き
ま
す
。
私
は
キ
ャ
ン
プ
で

は
子
ど
も
た
ち
に
料
理
も
や
ら
せ
る
ん

で
す
が
、
案
の
定
、
包
丁
で
手
を
切
っ

て
シ
ョ
ボ
ン
と
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

グ
と
か
、
外
に
出
て
自
然
を
楽
し
む
な

に
か
を
し
て
み
る
の
が
い
い
と
思
い
ま

す
。
お
散
歩
で
も
十
分
。
外
で
ご
飯
を

食
べ
れ
ば
、
家
の
中
よ
り
は
る
か
に
気

持
ち
が
い
い
は
ず
で
す
。
こ
れ（
道
具
）

が
な
い
と
で
き
な
い
、
な
ど
堅
苦
し
く

考
え
す
ぎ
ず
に
！ 

あ
と
は
、
つ
な
が

り
が
で
き
る
と
出
か
け
や
す
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
家
族
や
仲
間
で
も
、
一
緒

に
楽
し
め
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
で
き
る

と
い
い
で
す
ね
。

プ
ロ
に
聞
く
！

2
0
1
8
年
最
新
の
キ
ャ
ン
プ
事
情

い
よ
い
よ
ア
ウ
ト
ド
ア
シ
ー
ズ
ン
が
到
来
。
数
多
あ
る
ア
ウ
ト
ド
ア
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
な
か
で
も

高
い
人
気
を
集
め
て
い
る
の
が
キ
ャ
ン
プ
。
最
新
事
情
を
プ
ロ
に
聞
い
て
み
た
。

Text by Naom
i Sudo　

Photo by JON…
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ラ
イ
タ
ー
と
い
う
仕
事
を
し
て
い

る
と
、
古
い
資
料
や
昔
の
本
を
開
く

こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
先
日
、
昭

和
30
年
代
に
発
行
さ
れ
た
山
岳
専
門

誌
を
見
て
い
た
ら
興
味
深
い
こ
と
が

書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
特
集
は
、「
幕

営
と
装
備
」。
ど
う
い
う
場
所
が
野

営
地
に
向
い
て
い
る
か
、
何
を
着
て

い
く
か
、
テ
ン
ト
の
種
類
な
ど
い
わ

ゆ
る
ノ
ウ
ハ
ウ
が
項
目
ご
と
に
説
明

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
だ
キ
ャ
ン
プ
と

い
う
言
葉
が
浸
透
し
て
い
な
い
ら
し

く
、「
幕
営
と
い
う
と
少
々
難
し
く

も
感
じ
る
が
、
キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
と
い

え
ば
楽
し
さ
も
加
わ
る
…
」
な
ど
時

代
を
感
じ
ま
す
。

　

目
が
止
ま
っ
た
の
は
「
焚
き
火
」

と
い
う
ペ
ー
ジ
。
現
在
で
は
登
山
の

と
き
に
山
中
で
薪
を
燃
や
す
よ
う
な

こ
と
は
し
ま
せ
ん
が
、
昔
は
炊
事
や

暖
を
と
る
た
め
に
火
を
炊
き
囲
ん
で

い
た
よ
う
で
す
。
焚
き
火
の
手
順
が

書
か
れ
た
最
後
に
、「
夜
の
楽
し
み

と
い
え
ば
、
火
を
囲
ん
で
み
ん
な
で

合
唱
す
る
こ
と
だ
が
、
周
り
に
配
慮

す
る
こ
と
…
」
と
の
記
述
。

　

そ
う
い
え
ば
数
年
前
、
山
小
屋
に

泊
ま
っ
た
際
に
見
知
ら
ぬ
〝
大
先
輩

の
登
山
グ
ル
ー
プ
〟
と
同
宿
だ
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
日
は
、

わ
た
し
た
ち
と
そ
の
グ
ル
ー
プ
2
組

の
み
。
夜
に
は
一
緒
に
お
酒
を
飲
み

ま
し
た
。
ほ
ど
よ
く
酔
い
が
回
り
始

め
た
こ
ろ
、「
ど
う
ぞ
」
と
言
っ
て

た
。
合
唱
な
ん
て
中
学
生
以
来
。
と

て
も
楽
し
か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い

ま
す
。
か
つ
て
の
山
岳
会
（
山
登
り

の
サ
ー
ク
ル
）
で
は
、
流
行
り
の
歌

な
ど
で
替
え
歌
を
作
っ
て
、
辛
か
っ

た
登
山
の
こ
と
や
無
礼
講
で
先
輩
の

こ
と
を
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
よ
く

歌
っ
た
の
だ
と
か
。

　

昔
か
ら
み
ん
な
山
と
音
で
遊
ん
で

い
た
ん
で
す
ね
。
い
ま
で
は
山
で
歌

う
人
の
姿
は
ほ
と
ん
ど
見
か
け
ま
せ

ん
。
も
ち
ろ
ん
歌
っ
て
も
い
い
の

で
す
が
、
や
は
り
焚
き
火
が
な
い
の

で
、
雰
囲
気
が
い
ま
ひ
と
つ
だ
か
ら

で
し
ょ
う
か
。
山
と
音
楽
は
と
て
も

よ
く
似
合
い
ま
す
。
Ｎ
Ａ
Ｃ
だ
っ
た

ら
、
焚
き
火
を
家
族
や
仲
間
と
囲
む

と
い
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
夜
な
夜

な
み
ん
な
で
合
唱
！
そ
ん
な
ち
ょ
っ

と
昔
の
楽
し
み
方
、
し
て
み
る
の
は

い
か
が
で
し
ょ
う
。も
し
か
し
た
ら
、

歌
い
足
り
な
い
山
の
鬼
ぃ
さ
ん
（
あ

る
い
は
Ｎ
Ａ
Ｃ
夜
間
警
備
員
）
が
歌

声
に
誘
わ
れ
て
そ
の
輪
に
加
わ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

小
さ
く
畳
ま
れ
た
コ
ピ
ー
用
紙
の
よ

う
な
も
の
を
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
広

げ
て
み
る
と
、
な
ん
と
歌
集
！
童
謡

か
ら
演
歌
、
歌
謡
曲
ま
で
、
い
ろ
い

ろ
な
歌
詞
が
書
い
て
あ
る
の
で
す

（
し
か
も
手
書
き
！
）。
そ
し
て
誰
か

ら
と
も
な
く
歌
い
始
め
ま
し
た
。
古

い
歌
は
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

何
曲
か
は
み
ん
な
で
合
唱
し
ま
し

ちょっと昔の山と音の遊び方
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